Sport-Leistungskurs am Gymnasium Philippinum 
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„Rennend zum Abitur?“




· Nicht nur!

Warum bietet sich das Gymnasium Philippinum an?

· Die Alfred-Wegener-Schule als Schulsportzentrum (SSZ) ist die einzige Schule in näherer Umgebung, die in der Oberstufe Sport als Leistungsfach anbietet. 

· Gymnasium Philippinum ist Schulsportnebenzentrum zum SSZ Kirchhain mit Angliederung der TFG Basketball, Tennis und neuerdings Schwimmen. Anstellung eines Lehrertrainers Basketball. 

Dadurch ergibt sich eine enge Kooperation mit zugehörigen Vereinen (BC, TV…) und dem MBLZ.

· Sport begeisterte und begabte Schüler kommen ans Philippinum.

· Eine Stadt wie Marburg mit immerhin 80.000 Einwohner sollte mind. einen LK Sport anbieten können. Das GP hat mit den Sportstätten in der näheren Umgebung beste Voraussetzungen, einen LK Sport anzubieten (Neubau der Halle auf dem E-Schulen-Gelände).

· Bereits jetzt existieren am GP meist zwei Prüfungskurse Sport, die den Schülern eine Prüfung in Sport als 4. oder 5. Abiturprüfungsfach ermöglicht.

· Eine erste Befragung der 11er ergab ein grundsätzliches Interesse bei ca. 40 Schülerinnen und Schülern.

Organisation und Unterrichtsinhalte eines Leistungskurses Sport

· Der Unterricht in den Jahrgangsstufen 12 und 13 wird 5-stündig erteilt, aufgegliedert in einen 2-stündigen Praxisteil und einen 3-stündigen Theorieteil. 

· In der Theorie werden Inhalte zur Trainingslehre, Bewegungslehre sowie soziale und gesellschaftliche Aspekte des Sports zum Unterrichtsgegenstand. 

· In der Praxis werden verschiedene Mannschafts- und Individualsportarten thematisiert.

Themen Theorie 
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Themen Praxis 

Betrachtung von mind. 3 Bewegungsfeldern (von insgesamt 8 möglichen), z.B. „Bewegen im Wasser“, „Laufen, Springen, Werfen“, „Spielen“, „Bewegen an und mit Geräten“ u.a..

[„mit und gegen Partner Kämpfen“, „Bewegung gymnastisch, tänzerisch gestalten“, „Rollen, Fahren Gleiten“, „den Körper trainieren, die Fitness verbessern“]

Konkret heißt das: Thematisierung von etwa 3-4 Sportarten (z.B. Leichtathletik, Basketball, Fußball, Turnen), in denen dann eine Abiturprüfung möglich ist.
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Prüfungsanforderungen

In den Halbjahren

Pro Halbjahr zwei Klausuren sowie zwei „Besondere Fachprüfungen“ (praktische Prüfungen) (in 13.II je nur eine).

Theorie und Praxis werden 1:1 gewichtet.

Im Abitur

1 vierstündige Klausur + eine praktische Prüfung in zwei Prüfungssportarten aus verschiedenen Bewegungsfeldern 

(keine zwei Sportspiele möglich – i.d.R. Individual- und Mannschafts- bzw. Spielsportart)

(Bei Verletzung mündliche Ergänzungsprüfung)
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